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2月3日（火）節分 
午後より豆まきと紙芝居を行いま
した。 
紙芝居後に職員による、本当の鬼
が登場!！ 
「鬼は外、福は内」と大きな声を出
して鬼に向かって、豆をまいてまし
た。  
昼食のメニューは巻きずしとイワシ
で陰の気を消しながら美味しく召
し上がって頂きました。                   
  
  

 

3月の予定 

3月13日日曜日 ドッグセラピー 
            5～6匹のわんちゃんがいずみの郷に来て 
                  ドッグショーやふれあいをする予定です 
3月15日火曜日 東療養棟 季節会食 あつあつの天ぷらを 
3月16日水曜日 西療養棟 季節会食    召し上がって頂きます 
3月27日日曜日 調理レクリエーション プリン(いちごソース)作り 

施設では毎月2回入所会議を行っています。
入所スタッフ全員でケア内容や業務内容
を話し合い、ケアの質の向上改善に取り組
んでいます。 
2月に開催した入所会議では、『介護看護
の専門職としてご利用者に提供出来るケ
ア』について話し合いを行いました。 
今後話し合った事を実際のケアに繋げて
行きたいと思っております。 
また会議の最後には『チームワーク』の実
演も行いました。 

 隣同士は手を繋がず、身体を移動させひとつ 
 の大きな輪を作る事に挑戦です！！ 
 職員同士のコミュニケーションとチームワークを   
 狙いとしています。 
 机の上での話合いばかりではなく身体を使って  
 楽しく学ぶ事にも取り組んでいます。 

事務所からOlé（オレ！） 
3月21日は春分の日。春分は昼と夜の
長さがほぼ同じになる日、そして自然に
感謝し春を祝福する日でもあります。い
ずみの郷の中庭から見渡すと周辺の自
然にも少しずつ春の息吹が感じられま
す。外へ出るのはまだまだ寒い日もあり
ますが、フロアから泉ヶ丘ウォッチングな
どは、いかがでしょうか？ 


