
 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

広報誌はホームページでもご覧いただけます。 http://sakai-med.jp/izuminosato/ 

＊ ９月の出来事 ＊ 

＊ 敬老祝賀会 ＊ 

９月９日（月）～９月１４日（土）に、敬老祝賀会を行いました。 

今年も職員が抹茶を点て、皆様に召し上がっていただきました。 

いずみの郷で過ごされているご様子を写真に撮り、 

それを写真立てに飾り、プレゼントさせていただきました。 

また、１２日・１３日・１４日の３日間には、いずみの郷で過ごされた皆様の 

ご様子をスライドショーでご覧いただきました。 

 

＊ 園芸便り ＊ 

 ９月初旬、芽キャベツとブロッコリーの植え付け

を行いました。１１月から１２月に収穫予定で

す。 それまで立派に 

育ってくれることを 

祈ります。 

 

 

＊ 新聞で長寿 ＊ 

デイケアでは、毎日１４時３０分頃から

集団レクリエーションを行っています。 

 毎週違った内容のレクリエーションを行

うのですが、その中に「新聞で長寿」とい

うものがあります。 

 ルールは、新聞紙１枚をどれだけ長く手

でちぎれるかというものです。縦４４cm、

横８２㎝程の大きさの新聞紙、どれくらい

長くちぎれますか？！ ご自宅でも是非、

挑戦してみてください！ 

 ちなみに、いずみの郷では最高１５ｍ程

までちぎられた方がおられます。 

＊ 今後の予定 ＊ 

１０月  中旬  「調理レクリエーション」  （いももち） 

１１月  中旬  「調理レクリエーション」  内容は未定。お楽しみに！ 

 

２０１３．１０月号 

 

 

  

 

 

 

 

 

スライドショーの
様子 

職員２人で抹茶を
点てました。 


