
 

 

 

 じめじめとした梅雨がすぎると、いよいよ夏本番になります。今まで以上に水分摂取を心がけて頂き、 

熱中症や脱水に十分ご注意ください！ 
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広報誌はホームページでもご覧いただけます。 http://sakai-med.jp/izuminosato/ 

＊ ６月の出来事 ＊ 

＊ 喫茶レクリエーション ＊ 

６月１７日から２２日までの１週間、デイケアにて初の試みとなる喫茶レクリエーションを行いました。

おやつの時間に３種類のドリンクから１つを選んでもらい、その場で作り、提供するという風にしました。 

人気は、その日の気温や湿度などで変わっていました。 

 

６月１７日から１９日までのドリンク                ２０日から２２日までのドリンク 

＊ 今後の予定 ＊ 

７月  下旬  「納涼デイ」 毎年恒例のデイケアの夏祭りです！ おたのしみに！！ 
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リンゴリンゴリンゴリンゴ酢酢酢酢ソーダソーダソーダソーダ 

さっぱりした喉ご

し。１番人気でした。 

フルーツティーフルーツティーフルーツティーフルーツティー。 

余り人気が・・・ 

おなじみ 抹茶抹茶抹茶抹茶 

男性に人気でした。 

ソイソイソイソイ抹茶抹茶抹茶抹茶ラテラテラテラテ。 

3日間を通し、平均

的に人気でした。 

ブルーベリーブルーベリーブルーベリーブルーベリー酢酢酢酢ソーダソーダソーダソーダ    

普段あまり炭酸を飲ま

ない方も飲まれました。 

アップルティーアップルティーアップルティーアップルティー    

気温の低い日に人

気でした。 

＊リラクゼーションコーナー＊ 

デイルームに新たにリラクゼーションコーナーが登場！！。 

主に午後より開催しています。このコーナーでは日替わりで、 

様々なアロマの香りを楽しんで頂いています。ネイルケアや 

読書をされる方など、リラックスするにはもってこいの空間となっています。 

  


